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Ecografia e isteroscopia

INFERTILITA

Ecografia

e isteroscopia
per diagnosi
completa

Una persona su sei nel mondo é af-
fetta da infertilita nel corso della sua
vita (dati Organizzazione Mondiale
della Sanité?e secondo le ultime sti-
me, circa il 17,5% della popolazione
adulta ne soffre. Si tratta, quindi, di
un problema di notevole rilevanza,
per il quale risulta prioritario un la-
voro di squadra per il pit corretto
management diagnostico-terapeuti-
co dell'infertilita.

Ancora oggi sussistono pareri discor-
danti sull'importanza della cavita u-
terina sullinfertilita, per cui sorge
spontaneo chiedersi quale sia la me-
todica diagnostica piu appropriata e
idonea per studiarne la morfologia,
le dimensioni e le caratteristiche en-
dometriali. Per anni, in ginecologia,
ci si € imitati a eseguire rapide eco-
grafie con scansioni bidimensionali,
per studiare 'utero di una donna in-
fertile. Allo stesso modo, spesso ci si
e affidati all’isteroscopia, per una
diagnostica della cavita uterinain
modo forse troppo superficiale.

E proprio sull'integrazione tra eco-
grafia e isteroscopia che il 13 e 14 di-
cembre si & svolto a Pozzuoli presso
I'EuTylia Academy, l'incontro di ag-
giornamento professionale “Ecogra-
fia ed Isteroscopia nella paziente in-
fertile: metodi complementari o al-
ternativi nello studio della cavita u-
terina?”, Responsabili scientifici il
prof. Attilio Di Spiezio Sardo e la
prof.ssa Caterina Exacoustos.
Obiettivo del corso € stato spiegare
la complementarita di queste due
tecniche per sfruttarne al massimo le
potenzialita per un inquadramento
diagnostico ottimale della donna in-
fertile.

«Attualmente, credo che ogni centro
di Pma debba avere un ecografista e
un isteroscopista esperti nell'inqua-
drare e nel gestire una donna inferti-
le. Uinfertilita &, infatti, un problema
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un approccio multidisciplinare e
completo», ha spiegato il prof. Attilio
Di Spiezio Sardo, Ordinario di Gine-
cologia e Ostetricia presso 'Universi-
ta degli Studi di Napoli “Federico II".
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