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SEXOLOGY CLASS

La forza 
del piacere

RAZIONALE

“La forza del piacere“ nella sessualità è riuscire ad annullare e 
superare il dolore.

Come? Ricevendo una giusta diagnosi.

Formulare un’esatta diagnosi al cospetto del dolore genitale e 
sessuale è di�cile quando non si conoscono le varie forme che può 
assumere questo dolore nei sintomi organici e nelle implicazioni 
psicologiche.

Questo corso nasce con l’intento di trasmettere le conoscenze di 
base per poter riconoscere e quindi distinguere il dolore 
nell’ambito delle diverse disfunzioni sessuali e dare un 
orientamento terapeutico in un’ottica di approccio integrato tra le 
varie competenze e specializzazioni.

Il corso prevede un’ampia sessione pratica con analisi di casi clinici, 
slide, video e percorsi di cura interattivi.

Presidente del corso: Prof. Claudio Santangelo

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Ra�aella De Simone

Corso base di Sessuologia Clinica per la diagnosi
 e la terapia del dolore sessuale femminile



I SESSIONE
Moderatori: M. Passaro, G. Mainini, A. Bilardi, R. Iazzetta

FOCUS ON
Moderatori: G. Ruggiero, F. Dequerquis, S. Tagliaferri

PROFESSIONISTI A CONFRONTO:
OSTETRICI/E VS GINECOLOGI/E

PROGRAMMA

8:30
9:00
9:15

Welcome co�ee e Registrazione dei partecipanti
Saluto delle autorità
Introduzione al corso
C. Santangelo (Napoli)

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00
12:30

13:00

13:30

L’atrofia vulvo-vaginale: il dolore da carenza ormonale
S. Caruso (Catania)
domande - discussione
Il vaginismo: il dolore fobico
R. Rossi (Roma)
domande - discussione
La vulvodinia: il dolore neuropatico
R. De Simone (Napoli)
domande - discussione
La dispareunia: il dolore coitale
A. Fabrizi (Roma)
domande - discussione
L’approccio integrato
C. Simonelli (Roma)
domande - discussione
Co�ee break

Il dolore sessuale nelle donne abusate in adolescenza
P. Santangelo (Napoli)
Il dolore psichico nella relazione intima nel periodo perinatale
F. Aceti (Roma)
domande - discussione

Tavola rotonda: “La gestione della paziente con dolore genito-sessuale in sala parto”
S. Paribello (Napoli) - G. Piacente (Napoli) - A.Stefanelli (Napoli) - A. Bene 
(Napoli) - L. Alfano (Castellammare di Stabia) - S. Turco (Nola) - I. Pinto (Napoli) 
- M. Nemolato (Napoli) E. Cimmino (Napoli) - F. Guida (Napoli) - G. Guarino 
(Napoli) - V. Natullo (Napoli) - R. Poppiti (Napoli)
Light lunch

Quadri clinici di atrofia vulvo-vaginale nelle diverse epoche della vita
P. Salzano (Napoli)
domande - discussione
Dolore sessuale: il ruolo della riabilitazione del pavimento pelvico
S. Sansone (Napoli)
domande - discussione
Approcci terapeutici in sinergia, le tecnologie (video course):
- Radiofrequenza ed elettroporazione - C .Saleri (Perugia)
- Ultrasuoni - M .Rotondi (Napoli)
- Ossigenoterapia - R. Frulio (Napoli)
- Laser - A. Campi (Castellammare di Stabia )
- PRP (pappa piastrinica autologa) - M. Di Pietro (Napoli)
- Biostimolazione iniettiva - A. De Simone (Napoli)
domande - discussione
La terapia psico-mansionale per il vaginismo (video-course)
Protocolli di terapia farmacologica per le varie forme di dolore sessuale
R. De Simone (Napoli)
domande - discussione
Casi clinici - discussione interattiva
Chiusura dei lavori e questionari ECM

14:30

15:00

15:30

16:45

17:30
18:00



ecm info

II SESSIONE
Moderatori: A. Scherillo, S.Sparice, F. Santangelo, M.Barone

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00
12:30

13:00

13:30

L’atrofia vulvo-vaginale: il dolore da carenza ormonale
S. Caruso (Catania)
domande - discussione
Il vaginismo: il dolore fobico
R. Rossi (Roma)
domande - discussione
La vulvodinia: il dolore neuropatico
R. De Simone (Napoli)
domande - discussione
La dispareunia: il dolore coitale
A. Fabrizi (Roma)
domande - discussione
L’approccio integrato
C. Simonelli (Roma)
domande - discussione
Co�ee break

Il dolore sessuale nelle donne abusate in adolescenza
P. Santangelo (Napoli)
Il dolore psichico nella relazione intima nel periodo perinatale
F. Aceti (Roma)
domande - discussione

Tavola rotonda: “La gestione della paziente con dolore genito-sessuale in sala parto”
S. Paribello (Napoli) - G. Piacente (Napoli) - A.Stefanelli (Napoli) - A. Bene 
(Napoli) - L. Alfano (Castellammare di Stabia) - S. Turco (Nola) - I. Pinto (Napoli) 
- M. Nemolato (Napoli) E. Cimmino (Napoli) - F. Guida (Napoli) - G. Guarino 
(Napoli) - V. Natullo (Napoli) - R. Poppiti (Napoli)
Light lunch

Quadri clinici di atrofia vulvo-vaginale nelle diverse epoche della vita
P. Salzano (Napoli)
domande - discussione
Dolore sessuale: il ruolo della riabilitazione del pavimento pelvico
S. Sansone (Napoli)
domande - discussione
Approcci terapeutici in sinergia, le tecnologie (video course):
- Radiofrequenza ed elettroporazione - C .Saleri (Perugia)
- Ultrasuoni - M .Rotondi (Napoli)
- Ossigenoterapia - R. Frulio (Napoli)
- Laser - A. Campi (Castellammare di Stabia )
- PRP (pappa piastrinica autologa) - M. Di Pietro (Napoli)
- Biostimolazione iniettiva - A. De Simone (Napoli)
domande - discussione
La terapia psico-mansionale per il vaginismo (video-course)
Protocolli di terapia farmacologica per le varie forme di dolore sessuale
R. De Simone (Napoli)
domande - discussione
Casi clinici - discussione interattiva
Chiusura dei lavori e questionari ECM

14:30

15:00

15:30

16:45

17:30
18:00

Informazioni generali:
Il corso è riservato a 80 partecipanti.
Medici chirurghi specialisti in ginecologia ed ostetricia, Psicologo, Psicoterapia, Medico 
chirurgo medicina fisica e riabilitazione,Fisioterapista, Ostetrica/o.
Per iscriversi al Corso è necessario inviare la mail di richiesta a: iscrizioni@pjevents.it.
La richiesta d’iscrizione ed il pagamento devono essere e�ettuati entro il 5 ottobre 2024.
Iscrizione al Corso (quote IVA inclusa al 22%):
• Medici        € 100,00
• Ostetriche € 80,00
Criteri di verifica:
I crediti verranno erogati ai partecipanti che ne faranno richiesta solo previa verifica di: 
Riconsegna del materiale al desk, con la scheda di iscrizione compilata in ogni sua parte.
Consegna del questionario qualità percepita debitamente compilato e in forma anonima.
Verifica del 90 % della presenza in aula. Superamento del test di apprendimento con 
presenza di almeno 80% di risposte corrette. Verifica di almeno 80% di risposte corrette 
per coloro che hanno sia il ruolo di discente che di relatore/docente.

Provider: MDG SOLUTIONS
ID Provider: n. 7259

ID EVENTO: n. 422127
ECM: n. 9



FACULTY

F. Aceti (Roma)
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A. Stefanelli (Napoli)

S. Tagliaferri (Napoli)

S.Turco (Nola)
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