
rossogiallo verde blu

Cooking class con
nutrizionisti esperti nella
gestione dell'endometriosi.

I partecipanti potranno vivere momenti preziosi attraverso 4 percorsi distinti:

Questi percorsi saranno scelti dai partecipanti durante la fase di registrazione, permettendo a
ciascuno di personalizzare il proprio itinerario in base alle preferenze e agli interessi personali.
Nel corso della giornata verranno allestiti gli stand delle aziende partner che avranno la
possibilità di dialogare con professionisti e pazienti, far provare i loro prodotti e presentare le loro
offerte. 

Le aziende che sceglieranno le opzioni GOLD e PLATINUM avranno l’opportunità di vendere i loro
prodotti direttamente in sede*.

All’interno del programma sarà inserito un percorso obbligato nell’area destinata agli stand delle
aziende, così che le utenti possano apprezzare appieno il loro valore.
*Soggetto ad approvazione da parte dell’amministrazione
  

Le sale minori ospiteranno
tavole rotonde per confronti

diretti con i professionisti.

Le sale più grandi
ospiteranno sessioni di

yoga, endogeneFIT, pilates,
show cooking e altre attività

per il benessere femminile
a 360°.

Le altre aree saranno
dedicate alle aziende, che

potranno allestire i loro
spazi per dialogare con

professionisti e pazienti, far
provare i loro prodotti e

presentare le loro offerte,
presentazioni ecc.

Meeting Lloyd’s Baia Hotel

COSA PREVEDE IL PROGRAMMA DEL 30 MARZO 2025

A poco più di un anno dal lancio della piattaforma, avremo finalmente
l'opportunità di vivere insieme esperienze uniche:

Tavole rotonde di confronto 
diretto tra pazienti, medici
e psicologi

Lezioni endogeneFIT: 
il primo allenamento

certificato specificamente
progettato per pazienti con

endometriosi.

Spazio alle aziende: un'opportunità per le pazienti di interagire
direttamente, provare prodotti, ricevere omaggi e codici sconto,

condividere le loro problematiche e ottenere consigli sui prodotti più
adatti.



ore 09.45 - 10.30 B+C
Soluzioni mediche e nutrizionali per la salute
gastrointestinale - dott Alessio Fabbricatore -
dott Nicola Fattizzi - 30 persone 

ore 11.30 - 12.15 SALA F 
Allenamento per la gestione dei disturbi
gastrointestinali. dottssa Nicoletta Carai - 60
persone 

Percorso verde
Endobelly e disturbi gastrointestinali

ore 11.30 - 12.15 SALA B+C 
Trattamento medico e riabilitativo del dolore
pelvico, mestruale e ai rapporti. dott. Luigi
Fasolino - Ostetriche 2.0 - 30 persone

ore 10.30 - 11.15 AREA STAND* 60 persone  

ore 12.15 - 13.00 SALA D
 Endobelly sotto controllo: consigli e
suggerimenti pratici! dott Valerio Galasso -
dott. Carlo Alboni - 30 persone

Percorso rosso Percorso viola

Percorso giallo

ore 09.45 - 10.30 SALA F  Allenamento per
la gestione del dolore pelvico. dott.ssa
Nicoletta Carai - 60 persone

ore 10.30 - 11.15 SALA F
endogeneFIT per alleviare l’emicrania e la
stanchezza cronica dott.ssa Laura Santoro
- 60 persone 

ore 12.15 - 13.00 SALA E2
Strategie non farmacologiche per il
trattamento della stanchezza cronica e della
cefalea . dott. Nicola Fattizzi - dott. Alessio
Fabbricatore - dott Riccardo Cecchetti 
30 persone 

ore 11.30 - 12.15 AREA STAND* - 60 persone 

ore 09.45 - 10.30 SALA E1 
Trattamento medico e strumentale della
stanchezza cronica e della cefalea. dott.
Carlo Alboni  - dott.ssa Maria Pisani - 30
persone

 Dolore mestruale, dolore ai rapporti e dolore pelvico 

Emicrania e stanchezza cronica

ore 09.45 - 10.30 AREA STAND* - 60 persone 

ore 11.30 - 12.15 SALA E1
Tecniche di PMA: conoscerle e affrontarle -
dottssa M.C. Fasolino - dottssa Loredana Sosa -
dottssa Sona Haroni - 30 persone

ore 10.30 - 11.15 SALA B+C  Supporto alla
fertilità: dalla nutrizione alle tecniche di
agopuntura e osteopatia - dottssa Gemma
Fabozzi - dott.ssa Laura Aragosa - dott
Riccardo Cecchetti - 30 persone 

ore 12.15 - 13.00 SALA F
Pratica immaginativa per il benessere
riproduttivo - dottssa Barbara Scuoppo 
  60 persone 

Infertilità

Mattina
ore 11.15 - 11.30 coffee break

ore 11.15 - 11.30 coffee break

ore 10.30 - 11.15 SALA E1 Strategie non
farmacologiche di controllo del dolore
cronico. dott. Valerio Galasso - dott.ssa Maria
Pisani - 30 persone 

ore 12.15 - 13.00 AREA STAND* 60 persone

ore 11.15 - 11.30 coffee break

ore 11.15 - 11.30 coffee break

* i tempi sono stati scanditi in maniera tale che ogni gruppo di partecipanti (60 persone alla volta) possa avere - sia la
mattina che il pomeriggio - un tempo dedicato esclusivamente al “percorso stand” ove sarà possibile conoscere ogni
singola azienda, dialogare con essa, provare e acquistare i prodotti direttamente in sede. 

La vendita dei prodotti in sede è subordinata ad approvazione comunale 

PROGRAMMA DEL 30 MARZO 2025



Percorso verde
Endobelly e disturbi gastrointestinali

ore 15.45 - 16.30 SALA B+C 
Approccio integrato per il dolore pelvico. -
dottssa Sona Haroni - dottssa Angela Cimarelli -
30 persone

ore 14.00 - 14.45 SALA F 
Benessere pelvico: esercizi di fisioterapia per
dolore mestruale e ai rapporti - dottssa
Angela Cimarelli - 60 persone

ore 15.45 - 16.30 - AREA STAND* 60 PERSONE
 

ore 14.00 - 14.45 AREA STAND* 60 persone

ore 14.45 - 15.30 SALA E1 
Trattamento medico efficace per il dolore
pelvico cronico - dott Carlo Alboni - dott Nicola
Fattizzi - 30 persone

ore 14.45 - 15.30 AREA STAND* 60 persone

ore 16.30 - 17.15 SALA F
Pratiche di Yoga per promuovere la salute
riproduttiva -  dottssa Laura Santoro - 60
persone

ore 14.00 - 14.45 B+C
Migliorare il benessere intestinale: approcci
medici e nutrizionali per Endobelly - dott Alessio
Fabbricatore - dott Daniele Mautone - 30 persone

ore 15.45 - 16.30 SALA F 
Trattamento pratico per la salute intestinale 
- dott.ssa Nicoletta Carai - 60 persone

ore 16.30 - 17.15 SALA D 
Endometriosi e intestino: test utili e strategie
terapeutiche efficaci - dott Valerio Galasso -
dott Luigi Fasolino - 30 persone

ore 13.00 - 14.00 pausa pranzo e cooking class consapevole. Ai fornelli:
dott. Valerio Galasso, dott. Luigi Fasolino, dott.ssa Francesca Fasolino 

Percorso rosso Percorso viola

ore 14.45 - 15.30 SALA F Kundalini Yoga: un
rimedio efficacie per la gestione
dell’emicrania - Alessandra Bruziches - 60
persone

ore 16.30 - 17.15 SALA E2 Nutrizione e
Agopuntura: approcci integrati per emicrania
e stanchezza cronica - dottssa Gemma Fabozzi
- dottssa Maria Pisani - 30 persone

ore 14.00 - 14.45 SALA E1 Emicrania e
stanchezza cronica: soluzioni di
fisioterapia e osteopatia - dott Manuel
Sepe - 30 persone

Emicrania e stanchezza cronica

ore 15.45 - 16.30 SALA E1 Adenomiosi e
endometriosi ovarica: un ostacolo al
concepimento? dott.ssa Laura Sosa - dott A. S.
Laganà - 30 persone

ore 14.45 - 15.30 SALA B+C  Approccio
integrato alla fertilità - dottssa M.C. Fasolino
- dottssa Barbara Scuoppo - dottssa Gemma
Fabozzi - 30 persone

Infertilità

ore 15.30 - 15.45 coffee break

ore 15.30 - 15.45 coffee break

 P
om

eriggio

Percorso giallo
 Dolore mestruale, dolore ai rapporti e dolore pelvico 

ore 16.30 - 17.15 AREA STAND* 60 persone

ore 15.30 - 15.45 coffee break

ore 15.30 - 15.45 coffee break

* i tempi sono stati scanditi in maniera tale che ogni gruppo di partecipanti (60 persone alla volta) possa avere - sia la
mattina che il pomeriggio - un tempo dedicato esclusivamente al “percorso stand” ove sarà possibile conoscere ogni
singola azienda, dialogare con essa, provare e acquistare i prodotti direttamente in sede. 

La vendita dei prodotti in sede è subordinata ad approvazione comunale 


